
Občerstvení návštěvníky akce (voda, kelímky, energetické tyčky) 2000
Seminár o výživě + občerstveni 4500
Nové nářadí, vybavení do sportoviště
Kettlebell Jordan 20 Kg 2300 Lidi se stezujou ze tam chybi neco mezi 16 kg a 24 kg

Rozsireni jednorucek  10-30kg krok po 2kg 35000
Narustajici pocet clenu sportoviste si vyzaduje rozsireni resp. 
zdablovani vah jednorucnich cinek nejvice vyuzivanych vah

Stojan na jednoručky 8000
Lapa dlouha 1500 Jsou tam uz stare 5-lete

Stojan na nastavce pro kladky 6500 http://www.domafit.cz/dtl-stojan-na-adaptery-eurosport?grp=96
Zrcadla 2x + listy 2500 do hlavni mistnosti
Drzak bosu 1500 Material na praci
BOSU 3x 13320 Doplnění vybavení - pro úspěšné vedení kurzu
Drzaky na sit do telocvicny 3700 SIt uz mame

Pruzne lano GUN-eX® COBRA 10000

http://www.hayashi.cz/gun-ex%C2%AE-cobra-pruzne-lano-set-
produkt_idt-8397

Powerlifting olympic set IVANKO chrom 142 kg - certifikace IPF
http://www.domafit.cz/dtl-powerlifting-olympic-set-ivanko-chrom-
142-kg-certifikace-ipf?grp=89

Olympijský kotouč IVANKO chrom 4x5 kg Tym by sme mali na Benchpress kalibrovane kotuce

Olympijský kotouč IVANKO chrom 2x10 kg
Dalej by sme konecne mohli udrzat poriadok s cinkami, aby sa 
neprenasali zavazia a nemiesali.

Olympijský kotouč IVANKO chrom 2x20 kg

Nove kotuce by boli v miestnosti pre Bench (rovny sikmy) a 
ramena - tam je najdolezitejsie mat na oboch stranach rovnake 
vahy aby nevznikali svalove disbalance a nenicili sa ramena

Olympijský kotouč IVANKO chrom 2x25 kg

Stare kotuce (farebne ktore su kazde ine) by prisli na legpress a 
multipress, tam to nevadi ak su kazde ina vaha, cierne by boli na 
stojane u silovej klece na drepy a mrtve tahy

Objektiv KOUKAAM K3D236 2200 objektiv s malym ohniskom pre Cam c.2
OSTATNI
Uklid 6X 18000 Uklid zdrazel (2724 mesicne) - teda cca 18K je potreba

Provozni naklady (chemie na uklid, drobne naradi, material, chujoviny...) 15000
Magnezium na boulder 600

Desinfekce (po pouziti rotopedu, vesla, atd.. reditelna s rozprasovacem) 1500
Silikonovy olej 1L 350 NE AEROSOL !!!

Baterie Panske WC 1700

Vysokou pakovou beterii aby se tam dala napoustet voda do lahvi
Neco jako:
http://www.pakovebaterie.cz/launch.php?s=product&IDproduct=8
9

Vysavač do sportoviste schopny cistit parou tatami 10000
MASERNA Eva Vondráková

odpadkový koš 400
http://www.eshop-pro-dum.cz/kose-odpadkove/7393-kos-na-
odpadky-18l.html

police 2ks 750 http://www.ikea.com/cz/cs/catalog/products/S39864780/
svíčky 3balení 300 http://www.svicky-kusyn.cz/zbozi/cajove-svice-100-ks
zrcadlo 1000 http://www.ikea.com/cz/cs/catalog/products/00122822/

papirove prosteradlo 5ks 500
http://www.madissonshop.cz/papirova-prosteradla/322-papirove-
prosteradlo-bile-1vrstve-500-50m-60-s-perforaci-322.html

frote prosteradlo 2ks 400

http://www.levne-
rucniky.cz/prosteradlo.php?prosteradlo=prosteradlo-frote-90x200-
oranzove

zásobník na pap.ručníky 600

http://www.hermely.cz/4308-zasobniky-papirovych-rucniku/73501-
plastovy-zasobnik-na-skladane-rucniky-c-box-mini-tork-bily-h3-
new/?ui=_slzB26WLXj5748_&run=0&pg=2

papír.ručníky 2ks 1100

http://www.hermely.cz/46657-papirove-rucniky-skladane-
role/70412-papirove-rucniky-skladane-zz-tork-advanced-
zelena/?ui=_slzB26WLXj5748_&run=0&pg=2

plastový dávkovač mýdla 250
http://www.hermely.cz/4306-davkovace-mydel/57546-plastovy-
davkovac-mydla-peny-enmotion-/?run=0

pěnové mýdlo 200
http://www.hermely.cz/47226-tekute-mydlo-pena/69893-penove-
mydlo-enmotion/

dezinfekce rukou 100
http://zdravotnicke-materialy.cz/bode-sterillium-100ml-na-ruce-p-
228.html

dezinfekce lehátek 100
http://zdravotnicke-materialy.cz/mikasept-spray-500ml-na-plochy-
a-nastroje-p-207.html

rozdvojka 100 http://www.nej-ceny.cz/70120/rozdvojka-220v-16a-230v-bila.html
prodlužovací kabel - PES 300 http://www.pselectronic.cz/s754-sitove-prodluzovaci.html
masážní prostředky (oleje) 1000 http://www.medhelp-shop.cz/prirodni-oleje/
závěs s oky + tyč 1000
polštářek 100
Gymnastické míče ::  Physio Roll - brambora průměr 40 cm 700
baňky 500 http://obchod.budfit.info/index.php?obs=17&idz=1154&sk

overball 2ks 250

http://www.lekarna.cz/mic-rehabilitacni-overball-pr-
26cm/#utm_source=adwords&utm_medium=cpc&utm_campaign
=DYN

masážní ježci 6ks 300 http://www.lekarna.cz/mic-masazni-jezek-pr-8cm/

balanční podložky 2ks 2000
http://www.zdravotnipotreby.cz/rehabilitacni-pomucky/balancni-
podlozky/balancni-deska-thera-band 

molitanové míčky 100
http://www.zdravotnipotreby.cz/rehabilitacni-pomucky/molitanove-
micky

Rozpočet klubu Pod-O-Lee                               
na 1.pololetí roku 2012
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thera bandy 4ks 400
http://www.zdravotnipotreby.cz/rehabilitacni-pomucky/gumy-na-
cviceni

vzdelavaci plakat :) 150
http://www.weve-
reha.cz/galerie.php?id_obrazek_form=2798&id_produkt=202

rubber band 4ks 100 http://www.weve-reha.cz/detail.php?id_produkt=117

pakova baterie 1000
zarovky do svitilen 2ks 1000
Ney, podlozka pod krcni pater 250 http://www.weve-reha.cz/detail.php?id_produkt=252

polštář+povlaky 700
http://www.ikea.com/cz/cs/search/?query=Pol%C5%A1t%C3%A1
%C5%99e&pageNumber=2

krejčovský metr 30
http://www.galanterka.cz/index.php?seo=tvrda-galanterie-
krejcovsky-metr-v-plastove-krabicce&detail_product=55

SPORTOVISTE CELKEM Kč 155 850,00

MEZI BLOKY 2012 50 000,
Pod-O-Day 10 000,
Akce Prvák 10 000,
občerstvení na schůze představenstva 0, na základě předrozpočtové schůze
propagační předměty klubu 15 000, na základě předrozpočtové schůze
teambuilding 0,
občerstvení do PR 0,
Kancelářské potřeby 700,
Podolský 1/2 Maraton 0, na základě předrozpočtové schůze
Ples - před Akcí Prvák 0, na základě předrozpočtové schůze
Vybavení do PR 3 500,
Nová akce klubu 0,
Podolí se baví 0, na základě předrozpočtové schůze
Počítač 0, na základě předrozpočtové schůze
Party stan 3 000,
váha 0,

PR CELKEM Kč 92 200,00

teambuilding
občerstvení pro hrace 500 na základě předrozpočtové schůze
Fury of Dracula 
http://www.svet-her.cz/spolecenske-hry/fury-of-dracula/ 1299
Arkham Horror 
http://www.svet-her.cz/spolecenske-hry/arkham-horror-cz/ 899

Poker Chipy (980ks)
http://www.domaci-poker.cz/poker-zetony-kostka-11-5gr-cerveny.html 1176
Osadníci z Katanu
http://www.svet-her.cz/spolecenske-hry/osadnici-z-katanu-2/ 799

HRY CELKEM Kč 4 673,00

občerstvení 500
DDR CELKEM 500

občerstvení 500
FILMOVÝ KLUB CELKEM 500

občerstvení 0 na základě předrozpočtové schůze

Vybavení fotokroužku - doplnění příslušenství, 3 varianty 0
https://docs.google.com/open?id=0B4M9HGPh3hmeNVYtV3hSd
E9RQmFmMGtUcUhGMl95UQ

FOTOKROUŽEK CELKEM 0

Celkem SPAPK 97 873 0

Bloky + Správci

Blok A
Provozní náklady 2000
teambuilding 0

Celkem blok A 2000

Blok B
Provozní náklady 2000
Klimatizace 40000
celkem blok B 42000

Blok C
Provozní náklady 2500
Reflexní ochranná folie+výměna skla 3000
teambuilding 0
celkem blok C 5500

Hry

DDR

Filmový klub

Fotokroužek

PR



Blok D
Provozní náklady 2000

Obnova strukturované kabeláže 0

 tj. 11500m kabelu, 160 zásuvek,lišty v délce 610m + doplňky 
(barva, pěna, sádra, páska do štítkovače, vyvazovací oka atp.) a 
občerstvení  - zatím odhadem. ve verzi pro 1GBit. 4UTP/pokoj 

Reflexní ochraná folie od okna 2000

celkem blok D 4000

Blok E
Provozní náklady 2000

Projekt: obnova strukturované kabeláže 130000
orientační cena, lepší cenu ať najdou nákupčí, projekt pošlu do 
představenstva

Tester kabelů PremiumCord CT-30 1617 http://www.nej-ceny.cz/70065/universalni-tester-kabelu-s-lcd.html

celkem blok E 133617

Blok F
Provozní náklady 5000
Folie na okna serverovne (reflaxne, ako na inych blokoch) 4000

Tester kabelů PremiumCord CT-30 1617 http://www.nej-ceny.cz/70065/universalni-tester-kabelu-s-lcd.html

korkova nastenka 120x90 cm 0
http://www.korek.cz/zbozi/korek-v-kancelari/korkove-tabule-a-
nastenky/

celkem blok F 10617

Celkem všechny bloky 197 734

Kolejní skupina
provozní náklady 1000
teambuilding 0
Kolárna

sada klíčů + kleště 1000
http://www.rucni-naradi.cz/tona-expert-8dilna-sada-ockoplochych-
klicu

šroubováky 200
sada imbusových klíčů 500 http://www.naradi-modeco.cz/imbus-klice-v-sade-master.htm
velká pumpa s manometrem 402 http://www.kola-online.cz/pumpa-velka-beto/d1591

centrovací stolice 1500
http://www.patro.cz/objects/1075479152.html?utm_source=zbozi.
cz&utm_medium=ppc&utm_campaign=plac

uzamykatelná skříňka na nářadí 2700
neco typu http://www.kovovynabytek.cz/Zavesna-skrinka-na-
naradi-5809-3842.html

Sudovna a krb
mřížky na repráky do sudovny 1000

sanitační adaptér na pípu 390
http://www.pivnichlazeni.cz/prislusenstvi/sanitace/sanitacni-
adapter-plochy.html

rozdvojka na nápojovou hadici 84
http://www.pivnichlazeni.cz/prislusenstvi/rychlospojky/dm-
y95.html

hadice na sanitaci a spojky 200
pytle do kose v sudovne 0

4x ocelová kartáč na čístění grilu a krbu 144 http://www.brufus.cz/gril-kartac-30cm-ean43098-skup999105.php

rošt do krbu 622
http://www.vetr.cz/zahradni-krby/doplnky-ke-krbum/rost-do-
ohniste.html

sekyrka 0
Celkem KS 9 742 0

Knihovna
Nákup knih 3000

celkem knihovna 3 000 0

SIPK
Provozni naklady 10000
LinkRunner AT 1000 (5x) (merak bloky B, C, D, E, F) 0
LinkRunner AT 2000 (1x) (merak blok A + SIPK - optiky) 41000
Server rack - preforovane predne dvere 10000
Server rack - vertikalny vyvazok s adapterom 2000
predlzovaci kable VGA+PS2 1000
zatesnenie dveri a stupacky v centralnej serverovni 5000
zaslepenie okien v serverovni na A polystyrenom 5000
optical multimode patchkord SC-SC 1m 1000
UPS server rack 0

Celkem SIPK 75 000 0

SIS (SKAM)

Rozsireni disk. pole newshare 8x 2TB HDD
(udrzovani kamer, zaloh serveru, centralni logovaci server, centralni
ulozisko uzivatelskych dat, ...), vysledna kapacita X TB - Nevycerpane z 
minuleho rozpoctu koli zdrazeniu diskov (schvaleno 51 000) 66000 d



SSD DIsk OCZ Vertex 3 MAX IOPS Series 120GB (Cache disk pre 
ulozisko na nahravani kamer. Na podoli je celkovo 12 kamer = min 12 
obrazku/s, odlehci diskovemu poli, ktore neni zostaveno z rychlych disku. 
Data sa najprv ulozia na SSD disk a potom priebezne sa prepisuju na 
disk. Plati jak na citanie tak aj zapis - Facebook FlashCache technologia, 
mozne disk rozdelit a pouzit na viac ulozisk ne len kamery 6000

Alternativa, vetsi disk, OCZ Vertex 3 MAX IOPS Series 240GB - 12 000 kc

Celkem SIS 72 000 0

SBAN

Celkem SBAN 0 0

Hudebna
Blána na buben (kopák) + zpevňovací terč 1500
Propojovací kabely k aparatuře, stojany na mikrofony, mikrofon, drobné 
věci (popruhy na kytary), jack vstup kytarové kombo 3500

Všechno jsou to položky, které časem standardně odcházejí 
používáním a hraním na nástroje. Běžné opotřebení.

Oprava dveří. Bez této opravy bude nadále docházet ke zbytečnému 
úniku hluku, což je vzhledem k jinak velmi kvalitnímu odhlučnění velká 
škoda. 3000

Cena je můj odhad. Předpokládám, že to bude méně, nicméně 
vzhledem k tomu, že prozatím nemám příliš představu, jak opravu 
technicky provedeme, uvádím tuto sumu.

Celkem hudebna 8 000 0

Tiskárna
Velkoformátová tiskárna HP DesignJet T790 0 http://www.tisknulevne.cz/produkty/hp-designjet-t790-44.html
Úprava na možnost využívání MyQ 0

Velkoformátová řezačka papíru 0
http://www.presentace.cz/velkoformatova-rezacka-papiru-neolt-
trim-130.html

Spotřební materiál 0
 

Celkem tiskárna 0 0

Učebna
Provozní náklady 1000
Páková řezačka papíru A3 2500

Příprava na projekt 3D studio 0
Nákup nového vybavení PC učebny s plánem rozjetí výuky ve 3D 
programech

Celkem Učebna 3 500 0

Předseda
Desátky 80000
Fond předsedy 20000
Telefony 20000
Fond malých projektů 10000
Provoz zasedačka 2000

Projektor zasedačka 0

http://www.czc.cz/benq-sp840/86868/produkt?q-c-1-
f_2025338=r4000-5000&q-c-3-f_2025336=sDLP&q-category-
id=edbfkj8kegj2t9k05nql6t1ev8&q-c-0-f_2025338=r3000-4000&q-
c-2-price=r20000-49999

Rozšíření rezervy na síťové prvky 475000

Celkem p ředseda 607 000

Navrhované čerpání 1 229 699
Odhadované p říjmy 1 225 000
Stav -4 699


